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潔凈身心上武當1  天神指點小提防2

諫君不正禍臨身3  殿下一言救海郎4

【語 譯】

    海瑞潔身淨心登武當山，誠心誠意燒頭香。天神曾指點他，凡事要小心，必

須少惹是非，提防奸佞之徒。但是他一片忠心，為國家好而進諫，「冒」犯皇上，

而惹禍入獄。所幸有穆宗（嘉靖皇帝之子）的一言好話，終免其罪而救了他一命。

【評 語】

    提示要有先見之明、明察秋毫，以及謹慎提防得失的能力。抽得此籤須謹言

慎行，以免惹禍上身。對求功名、作事、運勢、出外、行人等，結果都是先凶後

吉。

【籤詩故事】        海瑞罷官

    海瑞舉鄉試入都，恩賜進士，初任南平教諭，後升任淳安知縣、興國知縣。

海瑞被罷官入獄，在獄中住了十個月。嘉靖世宗皇帝死後，穆宗即位，恢復海瑞

原職，改任兵部武庫司主事。他七十二歲，出任南京都察院右僉都禦史，力懲貪

污官員。萬曆十五年，海瑞年已九十又三，無病而逝，卒諡忠介公。海瑞以「直

言敢諫」稱著於世，是中國歷史上著名的清官。

【參考文獻】 《明史》卷二三五列傳一百十四 海瑞傳  《海公案》

【參考資料】 觀音百首靈籤  第十六籤  明神宗要還活海瑞（攢眉思慮暫

             時開  咫尺雲開見日來  宛似污泥中片玉  良工一舉出塵埃）  

             

1上武當：登上武當山。《海公案》敍述一位無私無畏清官，海瑞一生的故事。其第五十回

〈登武當誠意燒頭香〉。

2小提防：稍稍小心防備，警惕。

3諫君不正禍臨身：在嘉靖四十三年，海瑞升為戶部主事。任職期間，海瑞對嘉靖時期的「君

道不正，臣職不明」深感憂慮。因此上疏勸諫世宗，遂惹來入獄之禍患。

4殿下一言救海郎：首輔徐階力救海瑞，尚書黃光升則把海瑞上疏比作以子罵父，以減輕罪責，

並乘機把海瑞留在獄中，營護海瑞甚力。直至同年十二月世宗駕崩，穆宗即位後奉世宗遺詔，

海瑞才被釋放出獄。殿下：對太子及諸王的尊稱。



【四季斷吉凶】

春：海瑞潔身淨心登武當山，誠意燒頭香。

夏：天神有指點他，凡事要小心，否則麻煩很多。

秋：海瑞對嘉靖時期的「君道不正，臣職不明」深感憂慮，而諫言規勸，被

    逮捕入獄。（是非多凡事少惹為妙）

冬：穆宗即位，海瑞才被釋放出獄。一生雖歷經大風大浪，還是平安渡過。

    （能遇貴人相助，但非大富大貴。）


