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【語 譯】

    自古以來，福如東海，壽比南山的人，就是活到八百多歲的彭祖。真的得到

五福：福、祿、財、子、壽，千古只有彭祖一人最長壽。但不能福蔭子孫一家團

圓，是為遺憾之事。

【評 語】

    人遲早要面對生命終了的一刻，這是自然的定律，要坦然去面對！任何事務

「多」了不見得一定好，凡事追求恰如其分即可。懂得幸福、滿足才能相伴，過

分的追求，反而悲哀、痛苦。

【籤詩故事】      彭祖三十六妻 七十二子 臨終無子

    彭祖是中國文化中長壽的象徵。據說彭祖是顓頊帝的玄孫，殷朝末年的時候

已經有七百六十歲了，看上去卻還是年輕人的模樣。

    彭祖自年少時候起，一直喜歡平靜恬淡的生活，不慕名利。他非常善於修身

導引之術，青春常駐，但是他性情沉著，從不張揚。相傳彭祖與陳搏老祖都在天

宮玉皇上帝身邊主事，他把生死簿上自己的名字給撕下了。直到自己說出活一輩

子未看過有人鋸碌碡，（另一說法：說出小鬼要將木炭洗到變白）才被差使抓走。

其舉柩之日，社兒等六十人，皆凍死云云。
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【參考資料】 從缺

1福如東海壽如山：福氣如海洋一樣的遠闊無邊，而壽點好比高山一樣永久。《詩經•小雅•天

保》：「如月之恒，如日之升，如南山之壽，不騫不崩。」

2八百老翁五福全：八百老翁意指彭祖，相傳他活了八二 0 歲。這也是奉勸世人，要懂得積德

行善，必能有福、祿、財、子、壽的降臨。

3千古一人彭祖壽：千古以來，只有彭祖一個人能活到那麼久的壽命。

4若非古老不團圓：若不是因為年壽已到，經過這麼古老的歲月中，而終塵埃落定，盡歸塵土。

古老，通曉故事的老人。團圓，指親屬團聚。



【四季斷吉凶】

春：福氣如海洋一樣的無邊，而壽命好比南山一樣的永久。

夏：奉勸世人，要懂得行善，才有福氣降臨。活到八百多歲，福祿財子壽，

    只有彭祖一人。

秋：千古以來，只有彭祖能活到那麼久的壽命，連生死簿都被除名在外了。

    （別人就無此福份，對於欲求健康者而言，少者不畏，老者危。）

冬：若不是因為年壽已到，經過這麼古老的歲月中，而終塵埃落定，盡歸塵

    土。彭祖一人獨享長壽，不能福蔭子孫共團圓。所謂福籤無福，別人沒

    有彭祖這份福氣。（上半年好，下半年較差。）


