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飢渴3一時無滴水  解開玉帶取甘淋4

【語 譯】

    宋朝偏安後，元兵步步進逼，陸秀夫、張世傑等忠臣只好背負幼帝趙昺到南

方。昺帝的福分更為深廣，大好江山小嶼裂了、高山崩了，真是驚天地而動鬼神。

饑渴了，當時沒有一滴水，為了活命解開腰帶來，取小解喝下，倒有如甘霖一般。

【評 語】

    南宋晚年，度宗皇帝昏庸無能，終日沈浸於聲色歌舞之中，苟且偷安於江南。

整個民風都是頹靡不振，不思改革圖強，終而國破家亡。此籤，有不祥之兆，要

謹慎為之。遇瓶頸時要自我想辦法解決。如求雨，則無。

【籤詩故事】        南宋的滅亡

「湖山一夢事全非 再見雲龍向北飛 三百年來終一日 長天碧水歎瀰瀰」

    「湖山一夢事全非」。此文隱喻：平日耽於逸樂，不理朝政，不管江山的

昏君度宗，懵懵懂懂中，一夢醒來，大局已變，江山不保。

「再見雲龍向北飛」。這時天子之氣移到北方，成吉思汗勵精圖治，統一

蒙古，準備亡金滅宋。

「三百年來終一日」。宋朝傳承三百年後，終有滅亡的一天。「終一日」

同時隱喻：宋室將告終於一位有日為名的皇帝，正是末帝趙昺，亦稱昺帝。

「長天碧水歎瀰瀰」預言：宋朝滅亡時之情景，天天望水興歎！碧水長天，

一片汪洋，呼天不應，叫地不靈，只有死路一條。（三幼帝皆亡於水邊）

【參考文獻】 邵雍《梅花詩》第二首  《宋史·帝昺本紀》

【參考資料】 從缺

1一日：三百年來終一日。宋朝傳承三百年後，終有滅亡的一天。「終一日」，同時隱喻：宋

室將告終於一位有日為名的皇帝，正是末帝趙昺，亦稱昺帝。

2裂嶼崩山：即山嶼崩裂。西元一二七九年，宋帝昺之船避元兵追擊，逃至浯洲，遂命軍士挖

開沙汕。沙汕突然斷裂，海水中隔，方能逃至南澳。

3飢渴：張弘範又阻斷了宋軍的水源，封鎖了海口。宋兵饑渴交加，處境日益困難。

4甘淋：久旱得甘淋（霖）。原指天旱甚久，突然降下雨水。用以比喻盼望已久的事物，一旦

得到，令人特別快樂。淋，通「霖」。



【四季斷吉凶】

春：宋朝傳承三百年後，終有滅亡的一天。應證了預言家，宋室將告終於一

    位有日為名的皇帝，就是末帝趙昺。身為一日帝君享受福運，也要照顧

    更多百姓的生活。即使時運很差，也要盡到君王的本分。

夏：山嶼崩裂驚動鬼神。西元一二七九年，宋帝昺之船避元兵追擊，逃至浯

    洲，遂命軍士挖開沙汕，幸沙汕突然斷裂，海水中隔，方能逃至南澳。

秋：元將張弘範又阻斷了宋軍的水源，封鎖了海口。宋兵饑渴交加，連一滴

    水喝都沒有，處境困難。

冬：窮則變，變則通，通則達。想辦法突破困局，才有機會轉運。（幼君宋

    昺帝，雖有陸秀夫，張世傑等忠臣輔佐，然大勢已去，無力可回天。）


